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Kerstfeest, vroeger en nu  

Het kerstfeest werd het eerst gevierd in de Oosterse (Griekse) kerken, zonder dat er 

een vaste datum voor gold. In de tijd van keizer Julius de Eerste liet de bisschop van 

Jeruzalem een onderzoek instellen naar de juiste geboortedatum. Theologen gingen aan 

het werk en de uitslag luidde: 25 december. Van toen af aan hield men het op die datum en 

het feest duurde vier dagen. Later vierde men het alleen op de 25ste en werd de 26ste 

gewijd aan St. Stefanus, de eerste christelijke martelaar. Zo werd in de Westerse kerken 

vanaf de vierde eeuw het kerstfeest op de 25e december gevierd, de dag waarop ook het 

heidense Julfeest† (=Wiel) begon.  

De kerstboom  

Maarten Luther schijnt een der eersten geweest te zijn, die voor zijn kinderen een 

kerstboom plantte. Het verhaal gaat als volgt ….. 

Hij wandelde eens door een uitgestrekt, eenzaam woud, op de avond vóór Kerstmis. Aan de 

hemel twinkelden ontelbare sterren. Peinzend keek hij om zich heen en raakte diep onder 

de indruk van de statige dennen en sparren, Het leek wel of de kruinen hiervan tot in de 

hemel reikten. Een hemel vol licht van de glanzende sterren. Hij kon de verleiding niet 

weerstaan iets mee te nemen naar huis. Een klein dennetje hakte hij om en,…………….. 

thuisgekomen, versierde hij het dennetje voor zijn kinderen en legde er kleine geschenken 

onder. Hij vertelde hen een prachtig verhaal over 'het licht der wereld'.  

Omstreeks het jaar 1850 verscheen de kerstboom in Nederland. Eerst in de kerken en 

zondagsscholen, later ook in het gezin.  

Het Kerstfeest op de Wiltzangh 

Wij zijn een christelijke basisschool en één van de belangrijkste Christelijke feestdagen is 

Eerste Kerstdag. Op deze dag vieren wij, dat Christus, de zoon van God, is geboren. Het is 

een feest van licht. De Here Jezus werd geboren in een stal in Bethlehem en had als 

wiegje een kribbe. Eigenlijk is het een sober, ingetogen feest. Op deze wijze vieren we het 

ook op onze school, zonder Kerstdiner en/of andere hapjes. Het gaat om samen vieren. 

Daarom vieren wij het Kerstfeest met z’n allen in de speelzaal op een ingetogen, “knusse” 

manier.  

 

Kerstfeest is een feest van samen vieren, samen zingen, samen luisteren en samen kijken. 

 

C.J. v.d. Leeden-v.d. Berg (directeur) 
Kerstfeest / Amsterdam, 12 december 2011 

                                         
† Zie ook Wikipedia 


